i
CREFSE I MO

DO FEL D8 Do

CREFNEWS

E Natal: tempo de esperancal

E fim de ano, eis que chega o Natal, uma época celebrada com muita tradigdo & emogbes que contagiam até
0% mais céticos. E impossivel nio se deixar enlevar pelo encanto do Matal. Toda es=a atmosfera magica torna-se
dinda mais completa com gimbolismos como o Papai Moel, as drvores brilhande com 2eus enfeites e luzes natali-
nas, os presentes e as cangbes. Tudo isso ilumina o coragio das pessoas, traz dnimo e ajuda a elaborar os
planos e resolugbes para o ano que chega logo em seguida.

0 espirito natalino traz ainda reflexies sobre o ano que finda, estimula as pessoaz a valorizarem e
reconhecerem as metas que alcangaram, e reacende a esperanga de que, no prdximo ano, 08 planos e sonhos
que ainda nio se realizaram, sejam, de fato, concretizados. Afinal, &€ hora de tragar objetivos, projetar e
repensar. Também ndo hd como passar o Matal =em dedicar um tempo para agradecer: € hora de se curvar e
dizer ‘obrigado’ por todas as coizas boaz que vieram e por todos oz momentos felizes vividos, além dos
aprendizados adquiridos, ainda que com muita luta, &, 45 vezes, dor

E o momento propicio para se relevar as diferengas em prol do significado maior que essa data agrega: o amor
incondicional ao prdximo. E o momento de dedicar-se 4 compreensdo, deixando para trds os rancores e as

midgoas, ¢ a oportunidade para reconhecer os priprios erros, abrandar o coragio e exercitar o awto-
aperfeigpamento. Nisso consiste o milagre natalino!

Vale lembrar que n&o é somente neste dia virtuoso que devemos praticar o bem e a generosidade, pois o
melhor seria se esses sentimentos de entrega e benevoléncia fossem prolongados, e se cada um se esforgasse
para que eles perdurassem, em cada pensamento, em cada atitude e a cada dia que comega, nio 56 durante as
festas, maz ao longo de todo o prdximo ano.

0 CREF&/MG acredita na capacidade que as peszoas t8m de evoluir e renovar sempre, tornando-se melhoras
a cada nova etapa. Condizentes com essa ideia, o convite que fazemos & para que nossos Profissionais
continuem contando com o seu Conselho, pois temos como compromiszo zelar sempre pela qualidade de nossa
atuagdo, a fim de garantir um foco cada vez maior ao Profissional da Educagho Fisica. Que o Pai Natal, como
carinhosamente se diz em Portugal, nos iluming, com galhardia e devogao, em prol dessa caminhada.

Feliz Matal @ um prospero Ano Nove! S3o os votos de toda a equipe do CREFG/MG!
“Enfeite a drvore de sua vida

Em dia com a anuidade!

Além de trazer novas metas, o ano novo também reforga
o compromisso do CREFG/MG de sempre buscar melhorias
8 conquistas para os Profissionais de Educacio Fisica,
além de fizcalizar o exercicio ilegal da profissio. Para o
bom funcionamento do Conselho, & importante que os
registrados estejam am dia com a anwidade. Em breve,
iniciaremos os procedimentos para o ano de 2011, por izso,
0 CREFG/MG solicita aos Profissionais que estejam atentos
a5  informaghes  divulgadas em  nosso  site
(www.crefG.org.br).

Alids, o fim de mais um ano & o momento ideal para
falarmos sobre essa questdo, pois, durante todo o anmo
fizemos a Campanha de Recobranca da Anvidade 2010 e a
de Negociagdo de Débitos Antigos. Se vocé nio conseguiu,
por qualquer motivo, ficar em dia com o Conselho, ainda hd
tempo! Procure-nos e veja o que fazer para regularizar sua
situacio. Afinal, embora o pagamento da anuidade seja
uma obrigagdo Profissiomal, o CREF6/MG estd sempre
disposto a facilitar 2ua vida.

CREF6/ME, em 2011 ainda mais forte com VOCE!

com guirlandas de gratidéol

Coloque no coragao lagos de cetim rosa,
amarelo, azul, carmim.
Decore seu olhar com luzes brilhantes
estendendo as cores em seu semblante

Em sua lista de presentes
em cada caixinha embrulhe
um pedacinho de amor,
carinho,
ternura,
reconciliagao,
perdao

Tem presente de montdo no estoque do
nosso coragio e nao custa um tostdo!

A hora é agora! Enfeite seu interior! Sejas
diferemte! Sejas reluzente!”

(Cora Coralina)



